JAK ZGLASZAC?

o Sytuacja NAGLA (atak

k. sie dzieje lub za chwile
E' i e\ ﬂ :’ nastapi):
- 2 ‘ ; « Zadzwori na 112! Nie
ral POLICJA : @ zwlekaj, nie sprawdzaj
T TR ¢ na wilasna reke.

Zobaczysz cos

L ] ! e
F A ‘
. - -
Z G L 0 S ' niepokojacego
. ' (pla_noyvame,.sygna%y
' w sieci): udaj sie do
ZAGROZENIE i
5 Policji i popros

. o zabezpieczenie
se . ¢ informaciji.
Twdéj sygnal moze :
zapobiec tragedii! CO JEST ISTOTNE
DLA POLICJI?
Zgloszenie informacji o potencjalnym ' (ZASADA KTO-GDZIE-
sprawcy to akt obywatelskiej odwagi. KIEDY-DLACZEGO)
Nie musisz mieé¢ twardych ,dowodéw” ' PODAJ JAK NAJWIECEJ
- wystarczy uzasadniona obawa badz . KONKRETOW:
podejrzenie. s
T e KTO? (imie, nazwisko, wiek,
mbinn szkota).
» CO SIE STALO? (cytuj konkretne
: stowa, nie uzywaj ogolnikow typu

' ,on dziwnie gada®).

» KIEDY | GDZIE? (kiedy padly
grozby? gdzie to widziates?).
DLACZEGO? (co wzbudzito Twgj
niepokoj? np. ,kolega fascynuje
sie strzelaninami w szkotach”).

9 ZLOTE ZASADY
PRZEKAZYWANIA

INFORMACJI
e Badz precyzyjny: Podawaj
fakty, unikaj zgadywania.

¢« Zachowaj dowody:
Réb zrzuty ekranu (screeny)
m niepokojacych wpiséw
lub zdjec z siec
» Dbaj o siebie: Popros Policje

' o dyskrecje! Zgtaszanie jest
bezpieczne !

e ® T o g on *
(]

Pamietaj! Nawet jesli to ,tylko” fatszywy alarm z powodu kryzysu
nastolatka, Policja i tak uruchomi odpowiednig pomoc.

Material edukacyjny - Wydzial Profilaktyki Spotecznej Biura Prewencji KGP



DEZINFORMACJA:

Cichy sabotazysta bezpieczenstwa

W momencie kryzysu kazda niezweryfikowana
plotka staje si¢ zagrozeniem.

Zrédto, nie plotka: Ufaj tylko oficjalnym komunikatom
(Policja, Sztab Kryzysowy, Szkota). Informacje z social
mediow traktuj z dystansem.

2. Jezyk faktéw, nie emocji: Prawdziwe komunikaty
sg rzeczowe (,pozostan w klasie”). Dezinformacja
ocieka panikg i wykrzyknikami.

Weryfikacja ,tu i teraz”: Brak potwierdzenia przez stuzby
na miejscu to sygnat, by nie ufac sensacjom z sieci.

9 DLACZEGO TO JEST GROZNE?

s Blokowanie linii 112: Paralizuje prace stuzb ratunkowych.
¢ Paraliz operacyjny: Kierowanie Policji w niewtasciwe
miejsca przez fatszywe doniesienia.

s ,Tlum wtérny”: Spanikowani rodzice pod szkotg
blokujg dojazd karetek i wchodza w strefe zagrozenia.

e e e

< JAK REAGOWAG? (zasady dla uczniéw i rodzicow)

ZASADA ,NIE PODAWAJ DALEJ™:

Nie udostepniaj niesprawdzonych wiesci!
RODZICU: Zostar w domu/wyznaczonym punkcie.
Czekaj na instrukcje Policji.

UWAGA: POD ZADNYM POZOREM nie dzwor do
dziecka w ukryciu — dZwiek telefonu moze zdradzic

jego pozycje!

Edukacja z weryfikacji informacji to element achrony

tak samo wazny, jak fizyczne zahezpieczenie drzwi.



ALEAS

INSTYNKTOWI

Jak rozpoznaé zagroienie?

Atak to rzadko decyzja chwili. Sprawca zazwyczaj 1\ r
planuje go tygodniami, wysytajac otoczeniu
sygnaty. Nie ignoruj ich.

SYGNALY OSTRZEGAWCZE (czerwone flagi)

. Zmiany w mysleniu: Fascynacja przemocs, mentalnos¢ ofiary
(,wszyscy sg przeciwko mnie”), odcztowieczanie innych
(nazywanie ludzi ,robakami” lub JNPC”).

 Zmiany w zachowaniu: Nagta izolacja, zainteresowanie planami
budynkéw szkolnych, zbieranie niebezpiecznych ,atrybutow”
(noze, gaz), nagte rozdawanie swoich cennych rzeczy.

. Grozby i testowanie: Wpisy w sieci zapowiadajace zemstg,
grozby w czasie przysztym (,zobaczycie w piagtek..."), badanie
reakcji otoczenia.

GRY WIDEO - Kiedy stajg sie zapalnikiem?

Gry same z siebie nie tworzg mordercow, ale u osob w Kryzysie moga

sta¢ sie niebezpiecznym paliwem. Uwazaj, gdy:

« Gra staje sie calym zyciem osoby, a wirtualna rutyna niszczy jej
naturalny opér przed zadaniem bolu.

« Zacieraja sie granice: Uczer uzywa wojskowego slangu na co dzien
lub mapuje architekture wiasnej szkoly w edytorze gry.
« Szuka w sieci spotecznosci gloryfikujgcych szkolnych zamachowcow.

JAK REAGOWAC? (przerwij zmowe milczenia)
« Zaufaj sobie: Jesli czujesz, ze ,co$ jest nie tak” — prawdopodobnie masz racje.

' « Jako RODZIC: Rozmawiaj bez oceniania (,widzeg, ze ostatnio cos sig¢
dzieje, jak moge pomoc?”). Jedli zachowanie dziecka budzi lek
- szukaj pomocy u specjalistow lub zgto$ to na Policje.

o Jako KOLEGA/SWIADEK: Nie badZ dyskretny! Rob zrzuty ekranu
niepokojgcych wpiséw. Zgto$ to pedagogowi, rodzicom lub zadzwon
pod 112.

Kazda zgtoszona informacja zostanie sprawdzona. Fatszywy alarm hikomu

hie zaszkodzi, a Twoja reakcja moze uratowac zycie wielu osob.




DEZINFORMACJA:

Cichy sabotazysta
bezpieczenstwa

W momencie kryzysu kazda
niezwyryfikowana plotka staje si¢
zagrozeniem.

o 3 ZLOTE ZASADY

(jak odréznié prawde od plotki)

asdomeplotar [ plokowanielin 12:
aj tylko oficjalnym komunikatom (Policja, n e £y
Sztab Kryzysowy, Szkota). Informacje Paralizuje prace stuzb ratunkowych.
z social mediow traktuj z dystansem.

2 : e Paraliz operacyjny:
& I: . v A : e
2. Jerykfaklpy, e emot) Kierowanie Policji w niewlasciwe

Prawdziwe komunikaty sa rzeczowe et i
(,pozostari w Klasie”). Dezinformacja miejsca przez falszywe doniesienia.

ocieka panika i wykrzykniami.

. - . " & “‘l {U“—l \.'Lfié[ﬂr}'”:
3. Weryfikacja ,tui teraz" Spanikowani rodzice pod szkolg

Brak potwierdzenia przez stuzby na miejscu ; g ;
to sygnal, by nie ufac sensacjom z sieci. blokuja dojazd karetek i wchodzg
w strefe zagrozenia.

i @ JAK REAGOWAé? (Zzasady dla uczniow i rodzicow)

o ZASADA NIE PODAWAJ DALEJ": |
Nie udostepniaj niesprawdzonych ,wiesci ze szkoly". 1

o RODZICU:
Zostan w domu/wyznaczonym punkceie. Czekaj na instrukcje Policji.

+UWAGA: POD ZADNYM POZOREM
Nie dzwon do dziecka w ukryciu - dZzwiek telefonu moze
zdradzic jego pozycje!

Edukacja z weryfikacji informacji to element ochrony tak
samo wazny, jak fizyczne zabezpieczenie drzwi.
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4U - UWAZA, UCIEKAJ, UKRY] SIE,
UDAREMNIJ ATAK

Zwracaj uwage
na nienaturalne
zdarzenia
i zachowania
osob. Nie badz
obojetny.
Informacje
0 zagrozeniu
przekazuj
na numer
alarmowy 112.

Zadzwon 112 - tylko z bezpiecznego miejsca.
Nie réb zdjec i nie nagrywaj filméw.
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